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ksztaltowad nasze dzieci dla czekajqcej je przysztosci”

F.D.Roosvelt



Obowigzujgce akty prawne:

Ustawa o systemie o$wiaty z dnia 14.12.2016 r. (Dz. U. Z 2017 r. poz. 59).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztalcenia  ogélnego dla  szkoly podstawowej, w tym dla ucznidw
z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztalcenia ogolnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej
(Dz. U poz. 356)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i1 placowkach systemu os$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania

narkomanii (Dz. U poz. 1249)

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity Dz. U

7 2017r. poz. 783)

Karta Nauczyciela.
Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej art. 48 ust. 1, art. 54 ust. 3-4, art. 70 ust.1.
Program polityki prorodzinnej panstwa z dnia 17.11.1998 r.

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526, z pozn.
zm., art. 33 ).

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 20 sierpnia 1996 r. w sprawie sposobu
organizowania i prowadzenia dzialalnosci w zakresie promocji zdrowia psychicznego
1 zapobiegania zaburzeniom psychicznym (Dz. U. Nr 112, poz. 537).

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. Nr 35, poz. 230 i ost. zm. z 25 czerwca 2002
r. Dz. U. Nr 84, poz. 763).

Uchwata Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 7 maja 1998 r. w sprawie
przeciwdziatania 1 zwalczania zjawisk patologicznych wsrdd nieletnich.

Rezolucja Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 1 sierpnia 1997 r. w sprawie
opracowania rzadowego programu zapobiegania 1 eliminowania zjawiska
wykorzystania seksualnego nieletnich (Monitor Polski Nr 50 poz. 476).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r.
w sprawie szczegbélnych form dziatalno$ci wychowawczej 1 zapobiegawczej wsrod

dzieci i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem (Dz. U. Nr 26, poz. 226).



Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. Nr 111, z
2017 poz. 882

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania
tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U. Nr 10, poz. 55).

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005
r. Nr 180, poz. 1493, z p6zn. zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie
zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i1 placowkach (Dz. U. z 2013 r., poz. 532).

Koncepcje Pracy Szkoty oraz Statut Szkoly (ewaluowane na biezaco zgodnie
z rozporzadzeniami MEN).

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 KPK (Dz. U. 1997 nr 89 poz 555 ze zm art 304)

Ustawa z dnia 17 listopada 1964 KPC (Dz. U. 1964 nr 43 poz. 296 ze zm art 572
Ustawa o postgpowaniu w sprawach nieletnich z dnia 26 pazdziernika 1982 tekst
jednolity Dz. U. 2016 poz. 1654 ze zm

Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej z dnia 9 czerwca 2011 — tekst
jednolity 1 kwietnia 2016 Dz. U 2016 poz. 575

Rozporzadzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015 w sprawie zakresu i form prowadzenia

W szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalno$ci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.
U 2015 poz. 1249)

Rozporzadzenie MEN z dnia 1 lutego 2013 w sprawie szczegotowych zasad dzialania
publicznych poradni psychologiczno-pedagogicznych w tym publicznych poradni
specjalistycznej (Dz. U 2013 poz. 199 ze zmianami)

Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 w sprawie zasad i organizacji udzielania
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i (Dz.
U 2017 poz. 1591 ze zm)

Rozporzadzenie MEN z dnia 16 sierpnia 2018 w sprawie warunkow organizowania
ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mlodziezy niepetnosprawnych,
niedostosowanych spolecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz. U

1578 ze zm.)



WPROWADZENIE

Rodzice sq pierwszymi wychowawcami swoich dzieci, nauczyciele
wspomagajq ich wszechstronny i harmonijny rozwdj, a uczen akceptuje siebie

i jest otwarty na potrzeby drugiego czlowieka.

WYCHOWANIE

Proces wspomagania wychowanka w rozwoju angazujacy wychowawce (np. rodzica,
nauczyciela, starszego kolegg) oraz wychowanka (dziecko/nastolatka): pozostajacych
w relacji, wspotdziatajacych dla osiggania celow oraz dzielacych si¢ odpowiedzialnoscig
w tym procesie (wychowawca odpowiada za tworzenie warunkéw do rozwoju, wychowanek
za korzystanie z nich). Modelowy proces wychowania w szkole/placéwce zaktocaja czynniki
wewngtrzne tj. ograniczone kompetencje wychowawcow, specjalne potrzeby edukacyjne
wychowankéw oraz niekorzystne $rodowisko rowiesnicze w szkole 1 zewngtrzne
tj. ograniczone kompetencje wychowawcze rodzicow, naturalne $rodowisko rowiesnicze
wychowankéw oraz czynniki ryzyka tkwigce w szeroko rozumianym spoleczenstwie,

prowadzac do zaburzen w zachowaniu 1 wymuszajac interwencj¢ profilaktyczng.

PROFILAKTYKA

Proces wspomagania czlowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie i likwidowanie czynnikow
blokujacych 1 zaburzajacych zdrowe zycie. Program zawiera dwa rodzaje profilaktyki:

+ pierwszorzedowg — skierowang do wszystkich ucznidéw i ich rodzicow;

» drugorzedowa — obejmujaca uczniow juz zdiagnozowanych

Profilaktyka w $rodowisku szkolnym powinna spetniaé podstawowe zadania, takie
jak:

1. dostarczanie wszystkim odbiorcom wiarygodnych informacji na temat
warunkéw zdrowego zycia 1 wystepujacych zagrozen — chociaz posiadanie
informacji nie gwarantuje jeszcze ich wykorzystywania, to brak wiedzy z tego
zakresu wyklucza mozliwo$¢ wzigcia odpowiedzialnosci za wtasne wybory;

2. ksztaltowanie prozdrowotnych wzorcéw konsumpcyjnych — bowiem

dostepnos¢ wszelakich dobr konsumpcyjnych odpowiadajacych na potrzeby



cztowieka wymaga rozwijania mechanizméw samokontroli opartych na
warto$ciach;

3. ksztaltowanie umiejetnosci intrapsychicznych (dojrzewanie i kontrolowanie
m. in. emocji, motywacji, procesdéw poznawczych, wolicjonalnych czy
samooceny) — poniewaz czlowiek, ktory nie radzi sobie ze sobg, nie jest
w stanie poradzi¢ sobie z wyzwaniami zewng¢trznego $wiata;

4. ksztaltowanie umiejetnosci interpersonalnych — albowiem wspotczesny
nastolatek (cho¢ nie tylko on) coraz czg$ciej wytacza si¢ z bezposrednich
kontaktow z drugim cztowiekiem, do lapidarnej komunikacji wykorzystuje
media elektroniczne, a realng bliskos¢ zamienia na zycie w S$wiecie
wirtualnym;

5. ksztattowanie umiejetnosci  podejmowania decyzji 1 rozwigzywania
problemow, ktore okazuja si¢ bezcenne, mimo iz wspotczesny $wiat (takze
w sferze edukacji) nastawiony jest na rozwijanie myS$lenia i dzialania
schematycznego (tzw. testomania), a nie samodzielnego i tworczego;

6. rozwijanie wigzi z grupg spoleczng — coraz czegSciej mamy bowiem do
czynienia z przypadkami izolacji od grupy, bezwzglednej rywalizacji (tzw.
rankingomanii) czy wymuszaniem na stabszych korzystnych dla siebie dzialan
i rozwigzan (na kazdym poziomie relacji);

7. uczenie odpowiedzialnosci, albowiem czlowiek (zwtaszcza niedojrzaty) ma
naturalng potrzebe posiadania praw, a nie mozna z nich korzysta¢, jesli nie jest
si¢ osobg odpowiedzialng (czyli akceptujaca skutki wlasnych wyborow
1 dziatan);

8. rozwijanie srodowiska szkolnego i rodzinnego — gdyz sg to dwa podstawowe
obszary, w ktorych odbywa si¢ rozwoj 1 dojrzewanie uczniow,
a konstruktywny rozw6] moze zachodzi¢ jedynie w rozwijajacym si¢
srodowisku, za$ dojrzewanie — w Srodowisku dojrzatym;

9. ksztaltowanie w §rodowisku szkolnym norm i regul sprzyjajacych zdrowemu
zyciu 1 rozwojowi oraz eliminujacych mozliwo$¢ wystapienia dzialan
dysfunkcjonalnych — brak jednoznacznych granic uniemozliwia nabywanie
kontroli wtasnego zachowania i rozwijanie odpowiedzialnos$ci;

10. wezesne rozpoznawanie zagrozen, diagnozowanie dysfunkcji oraz budowanie
sieci wsparcia 1 pomocy dla osob i grup wysokiego ryzyka — poniewaz brak

wczesnej 1 skutecznej interwencji prowadzi do rozwoju problemow.

Tak rozumiane dzialania profilaktyczne nalezy prowadzi¢ na trzech poziomach.



e Dzialania na pierwszym poziomie (tzw. profilaktyka I stopnia lub
profilaktyka uniwersalna) kierowane sg do tych wszystkich osob, ktore
nie wykazujg jeszcze dysfunkcji w rozwoju lub zachowaniu, ale w ich
otoczeniu wystepuja czynniki ryzyka i dlatego nalezy wyposazy¢ ich
w umiejetnosci skutecznego przeciwstawiania si¢ niebezpieczenstwom
oraz dbania o wlasne zdrowie 1 zycie.

e Drzialania na drugim poziomie (tzw. profilaktyka II stopnia lub
profilaktyka selektywna) kierowane sg do oséb, w ktorych rozwoju lub
zachowaniu pojawiajg si¢ pierwsze przejawy zaburzen, a jej celem jest
zahamowanie rozwoju dysfunkcji 1 przywrdcenie funkcjonalnosci.

e Dzialania na trzecim poziomie (tzw. profilaktyka III stopnia lub
profilaktyka skoncentrowana na jednostce) kierowane sg do osob, ktore
dzigki  oddzialywaniom  korekcyjnym,  terapeutycznym  czy
rehabilitacyjnym odzyskaty sprawno$¢ i funkcjonalno$¢, a teraz
wracajagc do swojego naturalnego $rodowiska potrzebuja wsparcia,

ktére pomoze im w readaptacji i uchroni przed nawrotem trudnosci.

Profilaktyka winna wspomagaé proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng
catos¢ z wiedzg i kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktére formuje si¢ osobowos¢ miodego
cztowieka. Nie wolno ich rozdzielaé, gdyz wychowanie musi positkowa¢ si¢ wiedza, w ktorej
zapisane jest doswiadczenie.

Wspdélnym obszarem dla wychowania 1 profilaktyki sg dzialania budujace
odporno$¢ na potencjalne zagrozenia (czyli profilaktyka uniwersalna), aczkolwiek
korzystniej jest dla wychowankow realizowac¢ je w kontekscie dziatan wychowawczych lub
tez w konteks$cie przeciwdzialania zagrozeniom, w nawigzaniu do ktérych sg prowadzone
dziatania. Najwazniejsze jednak wydaje si¢ to, co taczy wychowanie i profilaktyke — jest to
aspekt warto$ci 1 norm, w nawigzaniu do ktorych sg prowadzone dziatania. Dzigki
urzeczywistnianiu wartos$ci i norm wychowanek zyskuje spojne srodowisko wychowawcze,
to dzigki nim wychowawcy moga wspoipracowaé¢ (mimo ze preferuja rézne metody
oddzialywan), wreszcie — to w §wietle wartosci 1 norm zycie cztowieka oraz funkcjonowanie
spoleczenstwa stajg si¢ dla wychowanka zrozumiate.

Kluczowym celem szkoty jest wprowadzanie uczniéw w §wiat wartosci. Wychowanie
do warto$ci zaktada przede wszystkim podmiotowe traktowanie dziecka, a co za tym idzie
umiar w stosowaniu tak swobody jak i przymusu. Najogélniej méwiac o ,,wychowaniu do
wartosci” mamy na mysli wychowanie do warto$ci postrzeganych i1 rozumianych jako
pozytywne — w znaczeniu: ogélnoludzkich, wyzszych, duchowych. Dorastanie do wartosci

wymaga takze bezposredniego poznania i doznania odkrywanych warto$ci w codziennym



zyciu, co z kolei wymaga zetknigcia si¢ z wzorcami osobowymi, z warto$ciowymi dzialaniami,
oraz dobrymi praktykami. Warto$¢ — to wszystko, co cenne i godne pozadania, co stanowi cel
dazen ludzkich, co uwazane jest za wazne oraz sprzyjajace i w taki sposdb urzeczywistniane.
Zatem wartosci to:

e rzeczy i sprawy wazne, cenne, pozadane.

e 7zyciowe drogowskazy, mapy, kompas.

e standardy naszych mysli, postaw i zachowan, ktore mowig o tym, kim jestesmy, jak

zyjemy i jak traktujemy innych ludzi.

e kryteria naszych ocen, decyzji i wybordw.

Poprzez wlasciwe kierowanie wychowaniem ku warto$ciom pozadanym spolecznie,
mozemy powodowa¢ u miodych ludzi ,,otwarcie na wartosci”, poznawanie ich, akceptacje
(uwewnetrznianie) i kierowanie si¢ nimi w zyciu. Smiato mozna powiedzieé, ze wartosci sa
przewodnikami Zycia osobowego i spotecznego i jako takie nie mogg sta¢ w sprzecznos$ci
z dobrem wspolnym. Wychowanie do warto$ci stanowi pewien istotny wycinek catej
problematyki wychowania.

Szkota prowadzi systematyczng dziatalnos¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng
1 profilaktyczng wérdd uczniow i wychowankoéw, ich rodzicow lub opiekunéw oraz nauczycieli,
wychowawcow i innych pracownikéw szkoly i1 placowki w celu przeciwdziatania narkomanii.

Dzialalno$¢ ta obejmuje dziatania uprzedzajace majace na celu przeciwdziatanie
pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych zwigzanych z uzywaniem S$rodkoéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez
ucznidw i wychowankow, charakteryzujacych si¢ nieprzestrzeganiem przyjetych dla danego
wieku zwyczajowych norm 1 wymagan, niosgcych ryzyko negatywnych konsekwencji dla
zdrowia fizycznego i1 psychicznego ucznia lub wychowanka oraz jego otoczenia spotecznego.

Dzialalno$¢ wychowawceza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dziatan
z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju
ukierunkowanym na osiggniecie pelnej dojrzatosci w sferze:

e fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy 1 umiejet-
no$ci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia 1 podejmowania zachowan
prozdrowotnych;

e psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi 1 harmonii psychicznej,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wlasnego i innych ludzi,
ksztaltowanie $rodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggnigcie wiasciwego

stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalnosci;



e spolecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwarto$ci w zyciu spolecznym,
opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzordéw i1 norm spolecznych oraz ¢wicze-
niu umiejetnosci wypetniania rol spotecznych;

e aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu

warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

e wspoiprace z rodzicami lub opiekunami uczniow 1 wychowankéw w celu budowania
postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia;

o ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie nalezy do jednych z naj-
wazniejszych wartosci w zyciu;

e wzmacnianie wsrod uczniow i wychowankow wiezi ze szkola lub placéwka oraz spo-
tecznoscig lokalna;

o [ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidtowych re-
lacji rowies$niczych oraz relacji uczniow i nauczycieli, wychowankow i wychowawcow,
a takze nauczycieli, wychowawcow 1 rodzicow lub opiekunéw, w tym wzmacnianie
wiezi z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami;

o doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania podmio-
towych relacji z uczniami, wychowankami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupa uczniow lub wychowankow;

e wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow
lub opiekunow;

e rozwijanie i wspieranie dzialalnosci wolontaryjnej oraz zaangazowania w dzialalno$¢
podmiotow, o ktorych mowa w art. 2a ust. 1 oraz art. 56 ust. 1 Ustawy z dnia 7 wrze$nia
1991 r. o systemie o$wiaty (Dz.U. z 2004 r. Nr 256, poz. 2572, z pdzn. zm.), zwanej
dalej ,,ustawg o systemie o§wiaty”’;

e wspieranie edukacji rowiesniczej 1 programoéw rowiesniczych majacych na celu mode-

lowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

Dzialalno$¢ edukacyjna w szkole i placowce polega na stalym poszerzaniu
oraz ugruntowywaniu wiedzy, a takze umieje¢tnosci u ucznidw i wychowankow, ich rodzicéw
lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcoéw z zakresu promocji zdrowia oraz zdrowego stylu
zycia. Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczego6lnosci:

e poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcoOw na temat
prawidlowos$ci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci, a takze mtodziezy,

rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkdéw i substancji, o ktérych mowa



w §1 ust. 2, a takze suplementéw diet i lekdw w celach innych niz medyczne oraz po-
stegpowania w tego typu przypadkach;

rozwijanie 1 wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow i wy-
chowankow;

ksztattowanie u uczniéw i wychowankéw umiejetnosci zyciowych, w szczego6lnosci sa-
mokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji;
ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniéw i wychowankéw w kon-
struktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidlowe-
mu rozwojowi i zdrowemu zyciu;

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli 1 wychowaw-
cOw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania $rodkdéw i substancji,
o ktorych mowa w § 1 ust. 2, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktyczne;j;
doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki uzywa-
nia $§rodkow 1 substancji, o ktorych mowa w § 1 ust. 2, norm rozwojowych i zaburzen

zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.

Dzialalno$¢ informacyjna w szkole i placoéwce polega na dostarczaniu rzetelnych

i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych

odbiorcéw, na temat zagrozen i rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem srodkéw

1 substancji, skierowanych do uczniéw i1 wychowankoéw oraz ich rodzicow lub opiekunow,

atakze nauczycieli i wychowawcoéw oraz innych pracownikéw szkoty Ilub placowki.

Dziatalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opie-
kunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dzialan wychowawczych i profi-
laktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkéw i substancji;
udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidéw i wychowan-
kéw, ich rodzicoéw lub opiekunéw w przypadku uzywania srodkdéw 1 substancji;
przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz na-
uczycielom 1 wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z narusze-
niem przepiséw Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii, zwanej
dalej ,,ustawg”;

informowanie ucznidw i wychowankéw oraz ich rodzicéw lub opiekunéw o obowiazu-
jacych procedurach postgpowania nauczycieli 1 wychowawcdéw oraz o metodach wspot-

pracy szkot i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania.



Dzialalno$¢ profilaktyczna w szkole i placowce polega na realizowaniu dziatan
z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej. Dziatalno$¢ profilaktyczna
obejmuje:

o w przypadku profilaktyki uniwersalnej — wspieranie wszystkich uczniow i wychowan-
koéw w prawidtowym rozwoju 1 zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, kto-
rych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka
uzywania przez nich srodkéw i substancji,

o w przypadku profilaktyki selektywnej — wspieranie uczniow i wychowankoéw, ktorzy ze
wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, sSrodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sa
W Wyzszym stopniu narazeni na rozw0j zachowan ryzykownych;

o w przypadku profilaktyki wskazujgcej — wspieranie uczniow i wychowankow, u ktérych
rozpoznano wczesne objawy uzywania $srodkéw i substancji, lub wystepowania innych
zachowan ryzykownych, ktore nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby

wymagajace leczenia.

Realizacja Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego zgodnie z jego
zatozeniami ma doprowadzi¢ do aktywnego rozwoju wszystkich sfer osobowosci ucznia
iumozliwi¢ mu osiagni¢cie szeroko rozumianego sukcesu. Zaspokajajac jego potrzeby,
nauczyciele, a w szczegolnosci wychowawcy ksztaltuja samodzielne myslenie, budujg
wzajemne zaufanie, uczg otwartosci na drugiego cztowieka, wskazuja jak radzi¢ sobie
z trudnosciami zagrazajacymi prawidlowemu rozwojowi, wprowadzaja normy sprzyjajace
postawom etycznym, zdrowemu stylowi zycia bez substancji psychoaktywnych,
wypracowujg sposoby radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych, dostarczaja wiedzy
o dobrym i zdrowym zyciu, daja osobiste wsparcie.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas podczas godzin
z wychowawca we wspdlpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotéw, pedagogiem,
pielegniarkg szkolng i1 pozostatymi pracownikami szkoty, w zaleznosci od stanu zasobow,

potrzeb klasy oraz przy wspolpracy z rodzicami i Srodowiskiem lokalnym.

Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoly
uwzgledniono:

* dotychczasowe doswiadczenia szkoty;

* wyniki przeprowadzonej diagnozy;



e zebrane (w formie wywiadu) od rodzicow, ucznidw i nauczycieli propozycje
dotyczace gltéwnych probleméw wychowawczych i profilaktycznych w szkole
1 Srodowisku;

* przeprowadzone wywiady na temat sytuacji wychowawczej, zagrozen
uzaleznieniami w szkole 1 srodowisku;

* przewidywane zmiany w szkole, srodowisku i kraju, mogace mie¢ wptyw na proces
wychowania;

* obserwacje

Wartosci uznawane przez spolecznos¢ szkolng

Warto$ci najwazniejsze dla rodzicow ucznidéw naszej placowki:

prawda
tolerancja
zdrowie
wytrwatos¢
szczescie
mitosé
wiara
przyjazn
patriotyzm

Najwazniejsze wartosci dla spotecznosci nauczycielskie;j:

e 7zycie ludzkie
zdrowie

mitosé

warto$ci moralne
zycie rodzinne
prawdziwa przyjazn
wartosci patriotyczne

Najczesciej wskazywane przez uczniéw wartosci to:

szczeros$c
wiedza
mitosé
zaufanie
wiara
tolerancja
dobro
odwaga

e pienigdze



Analizujac wyniki badan ustalono, ze warto$ci wylonione przez poszczegdlne grupy
spotecznosci szkolnej koreluja ze soba. Za najwazniejsza warto$¢ uwaza si¢ prawdomownos¢,
szczeros¢. Wartoscia, ktore zostata wskazane jednoglosnie przez wszystkie grupy jest mitosc.
Zaobserwowa¢ mozemy, ze wartosci wskazywane najczesciej przez uczniéw i rodzicow si¢
facza, co pokazuje, Zze to rodzice maja znaczny wptyw na swoich wychowankow. W ankiecie
uczniowie najczgsciej wskazywali wlasnie na rodzicéw jako tych, z ktérymi rozmawiaja

najczesciej na temat wartosci.

Misja szkoly:

Wspomaganie, w miar¢ posiadanych zasoboéw, wszechstronnego 1 harmonijnego
rozwoju dziecka oraz zapewnienie mu bezpieczenstwa fizycznego 1 emocjonalnego.
Wspieranie ucznia w procesie nabywania wiedzy, sprawno$ci, postaw 1 nawykow, ktore
zapewniaja mu przygotowanie do racjonalnego i godnego zycia oraz kontynuacji nauki
na dalszym etapie edukacyjnym.

Wspomaganie w osigganiu celow wychowawczych w czterech podstawowych sferach:
fizycznej, psychicznej — w tym m.in. emocjonalnej 1 intelektualnej — spotecznej i duchowe;.
Dojrzato$¢ fizyczng nalezy rozumie¢ jako prowadzenie zdrowego stylu zycia, dojrzalosé
psychiczng — jako ponoszenie odpowiedzialnos$ci za siebie 1 wspotodpowiedzialnosci za innych
oraz otaczajacy $wiat, dojrzatos¢ spoteczng — jako konstruktywne petnienie rél spotecznych,
a dojrzalo$¢ duchowa — jako posiadanie konstruktywnego systemu warto$ci oraz poczucie
sensu zycia 1 istnienia czlowieka.

Dzielac si¢ odpowiedzialnoscig: wychowawca odpowiada za tworzenie warunkow do
rozwoju, za§ wychowanek za korzystanie z istniejgcych warunkéw w celu realizacji zadan

rozwojowych.

Model absolwenta szkoly

Uczen konczacy nasza szkole dobrze funkcjonuje w swoim S$rodowisku, w domu
1 w szkole. Jest pogodny, ma pozytywny, cho¢ nie bezkrytyczny stosunek do otaczajacej go
rzeczywisto$ci. Posiada umiejetno$¢ efektywnego komunikowania, wspolpracy oraz
kontrolowania wlasnych emocji. Jest $wiadomy dziedzictwa kulturowego regionu, kraju,
Europy, $wiata. Dba o swoje zdrowie i sprawno$¢ fizyczng. Traktuje zdobywanie wiedzy jako

podstawe wiasnego rozwoju. Przywigzuje wazng role w byciu patriota, Polakiem



Dziatania zawarte w programie wychowawczo — profilaktycznym zmierzaja do
uksztaltowania takiego modelu absolwenta, ktéry niezaleznie od indywidualnych cech
osobowosci, predyspozycji i talentéw bedzie wyposazony w zesp6l cech uniwersalnych,

warunkujacych wiasciwe funkcjonowanie we wspotczesnym §wiecie.

Absolwent jest:

* dobrym obywatelem, patriota, $wiadomym swych praw i obowigzkow , posiadajacym
godno$¢, poczucie wlasnej warto$ci, szanujagcym prawa innych;

+ czlowiekiem aktywnym , ciekawym S$wiata 1 wiedzy, ma ro6znorodne
zainteresowania, chetnie gromadzi rézne wiadomosci;

+ czlowiekiem uczciwym, tolerancyjnym i odpowiedzialnym, odrdézniajacym dobro od
zta, kierujacym si¢ zasadami moralnymi;

* czlowiekiem dbajagcym o wilasny rozwdj duchowy, wrazliwym na pigkno, szanujagcym
dorobek ludzkosci w dziedzinie kultury i sztuki;

» czlowiekiem dbajacym o zdrowie i kondycje fizyczng oraz $wiadomym ich zalezno$ci
od stanu srodowiska naturalnego.
Oczekiwania rodzicow

Analizujagc wyniki ankiet, ktore zostaty przeprowadzone wsrdd rodzicow, wskazuja oni na
kilka wartosci, ktore uwazaja za najwazniejsze. Sg to: prawda, tolerancja, zdrowie, wytrwatos¢,
szczescie, mitos$¢, wiara, przyjazn, patriotyzm.

Rodzice oczekuja, ze wuczniowie w procesie podjetych dziatan profilaktyczno-
wychowawczych posiada takie umiejetnosci jak: przyjmowanie odpowiedzialnosci za swoje
postepowanie, sprawne postugiwanie si¢ jezykiem obcym, rozwijanie wlasnych zainteresowan
1 uzdolnien, wspotdziatanie w zespole, umiejetno$¢ tworczego rozwigzywania problemow,
przyjmowanie odpowiedzialno$ci za swoja dalsza nauke, zdobeda patriotyczne podejscie do

kraju 1 szacunek dla ojczyzny.

Ocena potencjalow i mozliwosci rozwojowych uczniow

Do naszej szkoty uczgszczaja uczniowie z rdéznych srodowisk, reprezentujacy réozny po-
tencjat edukacyjny i spoteczny. Szkota pozwala im na rozwijanie swoich mozliwosci zarowno
w zakresie edukacyjnym, jaka i spotecznym. Szkota dziata motywujaco, dzigki czemu ucznio-
wie 0s13gaja wyzszy niz na starcie nie tylko zasob wiedzy ale 1 wiar¢ w siebie, 1 w swoje mozli-
wosci rozwojowe. Oferta wszystkich zaje¢ dodatkowych daje mozliwo$¢ poznania podstaw
teoretycznych i praktycznych z r6znych dziedzin. Otwiera horyzonty i1 rozwija wachlarz mozli-
wosci. Realizacja licznych projektéw oraz angazowanie uczniow w réznego rodzaju aktywno-

sci ma odzwierciedlenie w osigganych wynikach oraz sukcesach pozaszkolnych. W naszej



szkole uczniowie maja poczucie bezpieczenstwa oraz rodzinnej atmosfery. Wlaczamy uczniéw

w liczne akcje z zakresu szeroko pojetej profilaktyki i wychowania. Chetnie wlaczamy si¢ row-

niez w liczne akcje charytatywne — cykliczne oraz akcyjne. W szkole ucza wykwalifikowani

nauczyciele z ktorych znaczna wigkszo$¢ posiada stopien nauczyciela dyplomowanego oraz

ukonczyla co najmniej dwa kierunki studiow wyzszych.

Srodowisko wychowawczo-profilaktyczne:

Wspotodpowiedzialni za wszechstronny rozwdj osobowosci ucznia sq wszyscy uczestnicy

programu:

Rodzice:

maja prawo do wychowania zgodnie z wlasnymi przekonaniami religijnymi i moralnymi,
jesli nie sg one w sprzecznosci z prawami dziecka;

znaja 1 akceptujg program wychowawczo-profilaktyczny proponowany przez szkole;
wspieraja dziecko we wszystkich jego poczynaniach i1 zapewniaja mu poczucie
bezpieczenstwa,

wspieraja wychowawcow i nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach, stuza
wiedzg, doswiadczeniem i pomoca;

aktywnie uczestnicza w zyciu szkoty;

dbaja o wiasciwg forme¢ spegdzania czasu wolnego przez dzieci (czuwaja nad

bezpiecznym korzystaniem z Internetu, thumacza czym moze by¢ cyberprzemoc)

Wychowawcy Kklas:

dbaja o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie;

wspierajg rozwoju uczniéw i usamodzielniania sig;

prowadza dokumentacji nauczania;

opracowujg i realizujg Program Wychowawczo-Profilaktyczny;

koordynujg prace wychowawczo - profilaktyczng w zespole klasowym;

dokonuja rozpoznanie sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia;

podejmuja dzialania w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedban opiekunczych,
ujawnionych natogow;

wnioskuja o objecie pomoca psychologiczno - pedagogiczng ucznidow o specjalnych
potrzebach edukacyjnych;

informujg rodzicow o proponowanych formach pomocy psychologiczno-pedagogicznej;
integruja 1 kierujg zespotem klasowym,;

wykorzystuja potencjal grupy do wspierania jej cztonkéw, oceniaja zachowania

uczniow;



wdrazaja do samooceny postepow w zachowaniu, nadzorujg realizacje obowigzku nauki
/ obowigzku szkolnego;

promuja osiagniecia klasy 1 pojedynczych uczniow;

inspiruja prac¢ zespotowa w klasie, przydzielaja zespotom zadania na rzecz

klasy, szkoty i §rodowiska oraz wspdlnie oceniajg stopien ich realizacji;

wspotdziatajg z nauczycielami uczacymi w klasie;

wspolpraca z rodzicami; wiaczanie ich w sprawy programowe i organizacyjne klasy;
wspotpracuja z dyrekcja szkoty, pedagogiem, pielegniarka;

wspotdziataja z instytucjami pracujacymi na rzecz dziecka, policja, poradnig
psychologiczno - pedagogiczng, sadami rodzinnymi;

organizujg lekcje wychowawcze pod katem przeciwdziatania cyberprzemocy

organizuja wsrdd ucznidw debaty, korzystaja z filmow profilaktycznych

Nauczyciele:

oddziatuja wychowawczo na ucznidw niezaleznie od przypisanych im funkcji
dydaktycznych;

odpowiadajg za zycie, zdrowie 1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole,
podczas wyjs$¢ 1 wyjazdow szkolnych;

udzielajg pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych oparciu o rozpoznane
potrzeby uczniéw, informujg o potrzebach zwigzanych z problemami w nauce oraz
o przejawianych zdolnosciach;

wspieraja swoja postawa 1 dzialaniami pedagogicznymi rozwdj psychofizyczny
uczniow, ich zdolno$ci 1 zainteresowania;

inspirujg uczniow do tworczych poszukiwan, aktywnosci 1 samodzielnosci;

ksztatcg 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu;

reaguja na przejawy nietolerancji , dyskryminacji i innych negatywnych zachowan;
daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujac w zycie klasy
wszystkich uczniow;

wspolnie z pedagogiem zabiegaja o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla
uczniow, dostosowuja wymagania edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia;
wspottworzg atmosfere zyczliwosci i zrozumienia, budzg szacunek swoja wiedza,
kompetencja 1 postawa;

proponuja uczniom pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole i poza nig;
realizuja w toku pracy wychowawczej tresci 1 cele programu wychowawczo-
profilaktycznego szkoty;

wspottworza w wychowaniu ucznidow w duchu patriotycznym



Uczniowie, Samorzad Uczniowski:

przestrzegaja regulaminu szkoty;

wspotorganizuja imprezy i akcje szkolne;

znaja 1 przestrzegaja norm zachowania obowigzujacych czlonkéw spotecznosci

szkolnej;

akceptuja innych ucznidw 1 szanujg ich prawa, wydajg opinie w przypadku

przyznawanych kar zgodnie ze Statutem Szkoty;

wspoOttworza spotecznos¢ szkolng 1 wykorzystuja swe prawo do samorzadnosci,

kieruja swym rozwojem i stajg si¢ coraz bardziej samodzielni;

prowadza zdrowy tryb zycia dbajg o swoje srodowisko;

maja szacunek do kultury, jezyka 1 tradycji narodowej;

uczestnicza w opiniowaniu dokumentéw szkolnych (Statut Szkoly, Szkolny Program

Wychowawczo-Profilaktyczny);

sg przyktadem dla pozostatych dzieci

sg odpowiedzialnymi patriotami

Pozostale instytucje :

—
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Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna;

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie;

Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j;

Wodzistawskie Centrum Kultury;

Policja;

Koscidl;

PCK;

Miejska Biblioteka Publiczna:

Stowarzyszenie przy Dziupli

Stowarzyszenie UTW Wodzistaw Slaski

Akademia Humanistyczno-Ekonomiczna WZ Wodzistaw Slaski
Wyzsza Szkota Biznesu i Nauk o Zdrowiu WZ Rybnik
Stowarzyszenie Rodzina

Stowarzyszenie Amazonki

Wojewoddzka Stacja Sanitarno-Ekologiczna w Wodzistawiu Slaskim
Klub Seniora ,,Sami Swoi”

Wodzistawska Placowka Wsparcia Dziennego ,,DZIUPLA”



Cele programu profilaktyczno-wychowawczego:

I. Cel ogolny

W wyniku realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego uczen poznaje siebie,

swoje potrzeby, emocje, aspiracje i mozliwosci, zapoznaje si¢ z cechami rozwoju fizycznego,

uczy si¢ dba¢ o wlasne bezpieczenstwo i1 zdrowie, oceniac osiggniecia, planowac¢ doskonalenie

oraz bra¢ odpowiedzialno$¢ za wilasny rozwoj. Chce zosta¢ wychowywany w duchu

patriotycznym

II. Cele szczegélowe

1.

10.

11.

12.

13.

wprowadzanie uczniow w $wiat wartosci, w tym ofiarno$ci, wspotpracy, solidarnosci,
altruizmu, patriotyzmu, szacunku do  tradycji, wskazywanie = wzorcow
postegpowania i budowanie relacji spotecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi
ucznia (rodzina, przyjaciele);

wzmacnianie poczucia tozsamos$ci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalne;j
1 etniczne;j;

formowanie u ucznidw poczucia godno$ci wlasnej osobyi szacunku dla godnosci
innych osob;

rozwijanie kompetencji takich, jak kreatywno$¢, innowacyjno$¢ i przedsigbiorczosc;

rozwijanie umiej¢tnosci  krytycznego 1 logicznego myslenia, rozumowania,
argumentowania 1 wnioskowania;

ukazywanie wartosci wiedzy jako podstawy do rozwoju umiejetnosci;
rozbudzanie ciekawos$ci poznawczej ucznidow oraz motywacji do nauki;

wyposazenie uczniow w taki zasob wiadomosci oraz ksztattowanie takich umiejetnosci,
ktore pozwalaja w sposob bardziej dojrzaty 1 uporzadkowany rozumie¢ $wiat;

wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wilasnych predyspozycji i okreslaniu drogi dalszej
edukacji

wszechstronny rozwdj osobowy ucznia poprzez pogiebianie wiedzy oraz zaspokajanie
1 rozbudzanie jego naturalnej cieckawos$ci poznawczej;

ksztaltowanie postawy otwartej wobec $wiata i innych ludzi, aktywno$ci w zyciu
spolecznym oraz odpowiedzialnos$ci za zbiorowosc¢;

zachg¢canie do zorganizowanego 1 $wiadomego samoksztalcenia opartego na
umiejetnosci przygotowania wlasnego warsztatu pracy;

ukierunkowanie ucznia ku warto$ciom takim jak patriotyzm



14.

15.

16.

17.

Ksztaltowanie poczucia tozsamos$ci narodowej, przynalezno$ci do spolecznos$ci

szkolnej, lokalnej 1 regionalnej, $wiadomosci swoich praw 1 obowigzkow.
Zaznajamianie z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidtowej
reakcji na te zagrozenia

Ksztattowanie nawykow  kulturalnego zachowania, efektywnej wspoOltpracy,
komunikowania si¢ z rowiesnikami i1 dorostymi. Wdrazanie do Zycia w spotecznosci

szkolnej 1 w grupie rowiesnicze;j.

Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru débr kultury 1 sztuki,
szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci

europejskie. Zapobieganie zachowaniom agresywnym.

Ksztaltowanie witasciwych nawykow higienicznych i1 zdrowotnych, umiejetnosci
dokonywania wyboru zachowan chronigcych zdrowie wlasne 1 innych ludzi,

propagowanie ekologicznego stylu zycia. Motywowanie do zdrowego stylu zycia.

Klasy I - 111

Ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynaleznosci do spolecznosci szkolnej,

lokalnej

zagrozenia.

i regionalnej, Swiadomosci swoich praw i obowiazkow. Zaznajamianie

z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidlowej reakcji na te
Zadania Metody Efekty oddzialywan
wychowawczych

1. Zapoznanie z symbolami
narodowymi

Pogadanki, wycieczki,
udzial w
uroczystosciach
szkolnych 1 miejskich o
wWymowie patriotycznej,
filmy audycje
telewizyjne 1 inne

Uczen ksztattuje
w sobie poczucie
tozsamosci narodowej
przynaleznosci do
spotecznosci lokalnej
1 regionalne;j.

2. Poznawanie przez uczniow
najblizszej okolicy, stolicy i innych
miast polskich.

3. Poznawanie swojej miejscowosci
4. Poznawanie sylwetek stynnych
Polakow, patrona szkoty.

Wybory samorzadu Dziecko ma poczucie
5. Wdrazanie do podejmowania zadan | klasowego, przydziat | przynaleznos$ci do klasy
1 odpowiedzialno$¢ za ich realizacje. CZynnosci, wspoétdziata w grupie, uczy
6. Wspolne organizowanie imprez wspoétuczestniczenie | si¢ postaw spotecznych,
klasowych, niektorych zaje¢¢, dekoracji uczniow wychowuje si¢ do

klasy.
7. Samopomoc kolezenska, opieka nad
klasopracownig.

W przygotowywaniu
imprez klasowych,
pomoc stabszym,
niepetnosprawnym,

chorym.

demokracji
1 samorzadnosci.




8.Wdrazanie do zdrowego stylu Zycia.

9.Ksztattowanie postaw ograniczonego
zaufania do 0so6b nieznajomych.

10. Omoéwienie z uczniami praw
1 obowigzkow dziecka w rodzinie.

11. Wzmacnianie wi¢zi emocjonalne]
z rodzing.
12. Przekazywanie systemow
warto$ci zwigzanych z rodzina.

13. Szczegolna opieka nad dzie¢mi
z rodzin patologicznych i zagrozonych
patologia.

14. Zapoznanie z podstawowymi
prawami ucznia. Przekazanie informacji
o tym, gdzie nalezy szuka¢ pomocy np.
w sytuacjach naruszenia nietykalnosci,

przemocy itp.

15. Wdrazanie do wspotpracy, jako
formy zapobiegania
zachowaniom agresywnym.

16. Nauka radzenia sobie dzieci
z kazdymi emocjami

17. Nauka dzieci postaw pro

Pogadanki
z pielegniarka,
realizacja programow
zdrowotnych Realizacja)
Programu ,,Trzymaj
forme” .

Pogadanki, realizacja
programu
profilaktycznego
,,Cukierki”.

Organizowanie Dnia
Dziecka, Matki, Ojca,
Dziadka, Dni Rodzin
Wspotpraca ze
stowarzyszeniem
,,Rodzina”

Dofinansowanie
obiadéw, pomoc
dzieciom z rodzin
ubogich,
patologicznych.
Zachecanie rodzicow
do brania udziatu w
,,Szkole dla rodzicow”
Wspolpraca z
asystentami rodzin

Wspolpraca
z instytucjami
wspomagajacymi.
Na biezgco sledzenie
stron Rzecznika Praw
Dziecka

Realizacja akcji Pana
Michalaka ,,Odwaga
ratuje zycie”
Realizacja Programu
,Przyjaciele Zippiego”

Realizacja programu
,,Pani Kropelka
odwiedza
najmtodszych”

Przestrzegaja zasad higieny
osobistej, wiedzg jakie sg
zagrozenia dla ich zdrowia.

Zwracaja si¢ 0 pomoc
w sytuacjach trudnych.

Uczen rozumie role
1 znaczenie rodziny w zZyciu
cztowieka.

Uczen zna numery
telefonoéw instytucji, wie,
gdzie nalezy szukac
pomocy w sytuacjach, gdy
zagrozone jest jego
zdrowie, zycie oraz jego
bliskich i znajomych.

Rozpoznaje sytuacje
zwiastujace zagrozenie.

Umie realizowaé elementy
programu ,,Sp6jrz inaczej
na agresj¢”

ekologicznych




Ksztaltowanie nawykow Kkulturalnego zachowania, wrazliwosci na potrzeby innych,
uczciwosci, efektywnej wspolpracy, komunikowania si¢ z rowiesnikami i dorostymi.
Wdrazanie do zycia w spolecznosci szkolnej i rOwiesniczej.

Zadania Metody Efekty oddzialywan
wychowawczych
1. Doktadne rozpoznanie srodowiska | Ankieta, wywiad, Uczen poznaje i stosuje
rodzinnego pod katem mogacych si¢ | zabawy elementarne normy
pojawi¢ w przysziosci problemow socjoterapeutyczne, wspotzycia spotecznego w
natury spoteczno —emocjonalnej psychodramy, grupie rowiesniczej.
(choroby, sytuacja materialna rozmowy, pogadanki,
patologie, przemoc w rodzinie, filmy(uczenie
11nne) tolerancji 1 akceptacji,
umiejetnosci

zachowania si¢
w sytuacjach trudnych)

2. Wdrazanie uczniéw do wiasciwych
reakcji w przypadku wystapienia Filmy profilaktyczne,
problemow natury spoteczno — dyskusja, debata
emocjonalnych.

3. Integrowanie spolecznos$ci klasowej, | Andrzejki, wigilia
szkolnej klasowa, wycieczki,
zabawy klasowe,
warsztaty (kulinarne,
Sensoplastyka ®”)

44. Organizowanie pomocy Pogadanki, Dziecko uczy si¢
kolezenskie;. psychodramy, wrazliwosci na potrzeby
dyskusje. Uczenie innych, przyswaja sobie
reagowania na podstawowe zasady
zjawiska przemocy tolerancji. Potrafi
zachowac si¢ w sytuacjach
konfliktowych.
5.Wdrazanie do poszanowania DNI GODNOSCI

odmiennos$ci innych w sferze wiary, | PN!PRZECIWKO

; , DYSKRYMINACII OSOB
pog_l 3déw, upodoba NIEPELNOSPRAWNYCH
1 zainteresowan, wyglgdu o | ZAPAL SIE NA NIEBIESKO”
zewnetrznego sytuacji materialnej

itd.
6. Rozliczanie uczniow Zawieranie kontraktow [Dziecko uczy sig
z powierzonych im zadan pod katem [klasowych, rozmowy, [uczciwoscl,
uczciwosci, eliminowanie np. psychodramy, filmy, (odpowiedzialnosci,
$ciggania, wyrgczania si¢ innymi, spotkania z policjantem asertywnosci, dokonywania
wykorzystywania innych. kontakty z rodzicami, tusznych wyborow.
spektakle
profilaktyczne.

7. Ksztaltowanie umiejgtnosci
asertywnego zachowania sie,

S j Realizacja programéw
,mowienia nie”, gdy kto$

profilaktycznych lub




namawia do zapalenia
papierosa, zazycia narkotyku,
spozycia alkoholu, wspoélnego
pobicia kolegi

Wspolpraca z Uniwersytetem
Trzeciego Wieku

Dziatania wolontarystyczne

ich elementow

Wspolne zajecia
budujaco-motywujace”
Przygotowanie ciastek
dzieciom
niepetnosprawnym

Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru dobr kultury i sztuki,
szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci
europejskie. Zapobieganie zachowaniom agresywnym.

Zadania

Metody

Efekty oddzialywan

wychowawczych

1. Zapoznanie z prawami

1 obowigzkami zawartymi

w Statucie Szkoty.

2. Wyjazdy do teatru, spotkania
w bibliotece miejskiej 1 szkolne;.
3. Ogladanie spektakli teatralnych
1 przygotowanych przez ucznidéw.
4. Zwiedzanie zabytkow, wystaw
muzealnych i artystycznych.

6. Powierzanie uczniom zadan
zespolowych wynikajacych

z biezacych potrzeb procesu
dydaktycznego.

7. Stosowanie w procesie
dydaktycznym takich form, jak

$piew itd.

8. Przygotowanie przedstawien
z okazji uroczystosci klasowych,
swiat (np. Dzien Matki).

9. Promowanie ksigzki, muzyki,
kontaktu ze sztukg jako formy
spedzania czasu wolnego

1 zdobywania wiedzy o §wiecie

1 sobie samym.

10. Zapoznanie uczniow ze

spraw zatatwianych w tych
instytucjach

11. Zapoznanie uczniow

Z przeznaczeniem i obshuga
nowoczesnych urzadzen
technicznych.

12. Dostrzeganie roznic miedzy

5. Edukacja czytelnicza i medialna.

inscenizacje, psychodramy, recytacje,

Srodowiskiem lokalnym, instytucjami
publicznymi, rodzajami i sposobami

Pogadanki, wycieczki,
pasowanie na
czytelnika
aktywizujace metody
pracy, zajecia
prowadzone przez
nauczycielki,
biblioteki, konkursy,
spotkania edukacyjno-
okoliczno$ciowe

w Bibliotece
Publicznej, udziat

w konkursach wiedzy.
Konkursy piosenki,
plastyczne,
biblioteczne,
inscenizacje,
wystawki ksigzek.
Spotkania z autorami
podrecznikow

1 ksigzek dla dzieci

1 mtodziezy.

Wycieczki, wywiady,
spotkania z ludzmi
znanymi

w $rodowisku, zajecia
z uczniem zdolnym:
przygotowanie do
konkursow szkolnych,
mig¢dzyszkolnych:
Kangur, ortograficzny,
rozwijanie
zainteresowan,

Uczen zna swoje prawa
1 obowigzki. Czuje sie
cztonkiem zespohu
klasowego, aktywnym

1 odpowiedzialnym za
prace 1 atmosfere w nim
panujaca. Dziecko
podejmuje proby
tworczego uczestnictwa w
kulturze, poznaje rolg

1 znaczenie kultury

i sztuki w zyciu
cztowieka.

Uczen poznaje otaczajacy
go $wiat fizyczny i
spoteczny, odnajduje w
nim swoje miejsce.
Rozpoznaje swoje
uzdolnienia, stosuje
w1edze; 1 umiejetnosci w
zyciu codzienny,
uczestnicz w konkursach
wiedzy. Uczy sig
krytycznie i racjonalnie




rzeczywisto$cig a przekazem organizowanie zaj¢¢ | korzystaé z oferty
medialnym. dodaktyczno- medialne;j
13. Pomoc w odkrywaniu wiasnych | wychowawczych,
mozliwosci, predyspozycji, talentow. | logopedycznych,
14. Zapoblegame niepowodzeniom | spotkania
szkolnym i1 umozliwianie z pedagogiem.
optymalnego rozwoju uczniom
zdolnym.
Ksztaltowanie wlasciwych nawykow higienicznych i zdrowotnych, umiejetnosci

dokonywania wyboru zachowan chroniacych zdrowie wlasne i

innych ludzi,

propagowanie ekologicznego stylu zycia. Motywowanie do zdrowego i bezpiecznego stylu

zycia.
Zadania Metody Efekty oddzialywan
Wychowawczych

1. Zapoznanie uczniow Pogadanki, rozmowy, Uczen rozumie potrzebe
z podstawowymi zasadami spotkania z pielegniarka, | dbatosci o higieng osobista
higieny i skutkami fluoryzacja, konkursy.
nieprzestrzegania jej.

2. Realizacja profilaktyki zdrowego}, Ratujmy dziecigce
uzgbienia usmiechy”-akcja pro-

zdrowotna

3. Wdrazanie uczniéw do
utrzymywania w czystosci
miejsca pracy

4. Udziat ucznidéw w konkursach
o tematyce zdrowotne;.

5. Zapoznanie uczniow z zasadami | Przeszkolenie uczniow
udzielania pierwszej pomocy. w udzielaniu pierwszej

pomocy.

6. Wdrazanie uczniow do Pogadanki, spotkania z Uczen zna podstawowe
przestrzegania podstawowych | policjantem, filmy, pokaz, | zasady bezpieczenstwa
zasad - bezpiecznego konkursy plastyczne, 1 higieny pracy, stara si¢ je
zachowania s1e; w czasie lekcji, | uktadanie harmonogramu, |przestrzegac
przerw, zaje¢ pozalekcyjnych, | dnia (sen, nauka,

w drodze do szkoly i ze szkoty | wypoczynek),probny
alarm.

7. Uczenie prawidtowych Uczen wie jak zachowaé
zachowan w razie np. pozaru, si¢ w sytuacjach -
wypadku, kradziezy. zagrozenia, zna telefony

alarmowe.
8. 8. Wdrazanie uczniow do
umiejetnego organizowania Spotkania z pielegniarka, | Uczen poznaje zasady
warsztatu pracy i zachowania | intendentka, filmy, zdrowego odzywiania si¢ i
higieny psychicznej realizacja programu ich wptyw na zdrowie
profilaktyki uzaleznien, 1 kondycje fizyczng

9. Zapoznanie dzieci ,,Program trzymaj forme”
z wladciwym zachowaniem na
wypadek alarmu

10. Przedstawienie pozytywnego

albo szkodliwego wplywu




11.

12.

13.

14.

niektorych pokarmow na zdrowie
czlowieka
Ukazywanie szkodliwosci tzw.
uzywek dla rozwoju
psychofizycznego cztowieka.

Ksztalcenie umiejetnosci
krytycznego wyboru informacji
medialnych, zagrozen ze strony
mediow, skutkow uzaleznien od
telewizji, Internetu, gier
komputerowych.

Nauka zabaw ruchowych, gier,
zabaw terenowych i czeste ich
stosowanie.

Objecie fachowa opieka uczniow
z wadami postaw, uczniow
niepromowanych

15. Ksztattowanie umiejetnosci
obserwowania przyrody.

16. Uswiadamianie
odpowiedzialnosci za czystos¢
srodowiska w najblizszej okolicy.
Dbanie o stan $rodowiska.

17. Edukacja proekologiczna-
QUIZ EKOLOGICZNY lub
pokaz mody ekologicznej

Wycieczki piesze, turnie je
sportowe, festyny.
Wycieczki po okolicy, do
parku , lasu, dokarmianie
ptakow i zwierzat, udziat w
akcjach: Sprzatanie §wiata,
Dzien Ziemi, zajecia,
konkursy

Stara si¢ poprawnie
wartosciowac i wybieraé
programy oraz kontrolowac
czas korzystania z nich.
Uczen docenia znaczenie
aktywnosci ruchowe;j.
Uczen poznaje
wspotzaleznos¢ migdzy
czlowiekiem,

a srodowiskiem
naturalnym.




Klasy IV — VIII

i regionalnej, Swiadomosci

Ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynaleznosci do spolecznosci szkolnej,
swoich praw i obowigzkéw. Zaznajamianie
z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidlowej reakcji na te
zagrozenia.

Zadania

Metody

Efekty oddzialywan

wychowawczych

. Ksztattowanie postaw
patriotycznych, szacunku dla historii
i tradycji, symbolow narodowych

. Zapoznanie uczniow z prawami

1 obowigzkami obywateli zawartymi
w Konstytucji Rzeczypospolitej
Polskie;j.

. Zapoznanie z historig i tradycjami
symboli narodowych

. Zapoznanie z sylwetkami stawnych
Polakow.

. Stwarzanie uczniom mozliwos$ci
wspotdecydowania o klasie i szkole.
. Poglebienie znajomosci i rozumienia
zasad zawartych w Deklaracji Praw
Czlowieka 1 Konwencji Praw
Dziecka

. Zapoznanie uczniow z zasadami
funkcjonowania demokratycznego
panstwa.

. Uczenie zasad demokracji poprzez
stosowanie metod aktywnego
nauczania.

. Wykorzystywanie wyborow
samorzadowych i parlamentarnych
do zapoznawania si¢ z zasadami
demokracji i uczenia si¢ kultury
politycznej.

Uroczystosci szkolne,
srodowiskowe (Swigto
Niepodlegtosci,

3 Maja), konkursy,
wystawki, gazetki,
wycieczki do miejsc
Pamigci Narodowe;,
,»Zywe” lekcje historii.

Praca w samorzadzie
klasowym

1 szkolnym, opieka nad
pracownia, terenem
szkolnym,
organizowanie imprez
klasowych i szkolnych.
Praca w grupach,
debata.

Uczen posiada poczucie
tozsamosci narodowe;j,
wie, jak sta¢ si¢ dobrym
obywatelem swego kraju 1
chce nim zostac.

Uczen przyswaja postawy
spoleczne, uczy

si¢ demokracji

1 samorzadnos$ci poprzez
ogladanie filmow
profilaktycznych,
zachecanie do zywej
dyskusji




Ksztaltowanie nawykéw  kulturalnego zachowania, efektywnej wspélpracy,
komunikowania si¢ z réwiesnikami i dorostymi. Wdrazanie do Zycia w spolecznos$ci
szkolnej i w grupie rowiesniczej.

Zadania Metody Efekty oddzialywan
wychowawczych
1.Realizacja tresci etyczno— moralnych Uroczystosci szkolne, | Uczen staje si¢ wrazliwy
zawartych w programach nauczania. realizacja tresci na potrzeby innych, zna
2.Tworzenie regul wspotzycia klasowego [ zawartych podstawowe zasady
3.Przeciwdzialanie niedostosowaniu w programach tolerancji. Postgpuje
spotecznemu. nauczania, katechezy, ]Z:)g‘i(drfe z zasadami
4.Zapoznanie uczniow z odpowiedzialno$cig| spotkania ckalogu.
karng za konkretne wykroczenia popetniane | z pedagogiem,
przez nieletnich policjantem, ankiety,
5.Wpajanie szacunku dla cudzej i prywatnej | dyskusje, debaty,
wlasnosci, eliminowaniem kradziezy wywiady,
1 niszczenie mienia. psychodramy.
6.Stata kontrola wypetniania obowiazku
szkolnego pod katem frekwencji.
7.Proponowanie wzorcoOw osobowych
zaczerpnietych z historii, literatury,
$wiata wspolczesnego.
8. Poszerzenie wiedzy nt. praw dziecka Pogadanki, dyskusje, |Uczen poglebia swoja
zawartych w Konwencji Praw Dziecka i jej |organizowanie spotkan wiedze nt. rodziny
przestrzegania w Polsce i innych krajach. | z udzialem cztonkéw |1 zasad jej
9.Realizacja programu Wychowania do rodziny. funkcjonowania.
zycia w rodzinie. Rozumie znaczenie praw
10. Kontynuowanie przekazywania naturalnych
systemow warto$ci zwigzanych z rodzing. i ustanowionych przez
cztowieka.

11. Szczegdlna opieka nad dzie¢mi z rodzin
patologicznych i zagrozonych patologia.
12. Eliminowanie agresywnych zachowan Dyskusje,

Uczen zna podstawo-
i prob sitowych rozwigzywania konfliktow. | sychodramy, zen zia p v

we zasady obowigzujace

13. Uczenie si¢ wlasciwych sposobow spotkania w stosunkach
rozwigzywania konfliktéw. .|z policjantem, miedzyludzkich, stosuje
14. Propagowanie zyczliwos$ci i1 otwartosci pedagogiem, spektakle | w praktyce obowigzujace
w stosunkach miedzyludzkich, kultury profilaktyczne, procedury zachowania
osobistej, zasad savoir vivre’u. nagradzanie si¢ W sytuacjach

15. Promowanie odwagi cywilnej i reakcji | wzorowych postaw problemowych.

w przypadku bycia $wiadkiem przemocy, wreczenie dyplomu

wandalizmu, obrazania innego cztowieka — | yznania, upominanie

uczenie ,,madrej ,,reakcji. zle zachowujacych

si¢ uczniow.




Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru dobr kultury i sztuki,
szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci europejskie.

Zapobieganie zachowaniom agresywnym.

zdobywania informacji.

7. Zorganizowanie konkursu ,,Mam talent”.
8. Zespotowe przygotowanie

1 prezentowanie wiedzy zdobytej na dany
temat.

9. Udziat w konkursach przedmiotowych
innych, zwigzanych z zainteresowaniami
uczniow.

10. Przygotowanie zespotu uczniéw do
obchodow uroczystosci zgodnie

z kalendarzem imprez

11. Udziat uczniow w konkursach
szkolnych i pozaszkolnych.

czasopism, ksigzek,
filmy, Internet.

Prezentacja uzdolnien,
udzial w konkursach
przedmiotowych,
ekologicznych, apele.
Umieszczanie nazwisk
ZwWycigzcOw, na
specjalnej tablicy

Efekty oddzialywan
Zadania Metody
wychowawczych

1.Przeprowadzenie ankiet pomagajacych Ankiety, wspotpraca | Uczen poznaje swoje
pozna¢ zainteresowania ucznia. z rodzicami, Poradnig | mozliwos$ci
2.Przydzielanie zadan o zr6znicowanym Psychologiczno i predyspozycje. Potrafi
stopniu trudnosci i sposobie realizacji — Pedagogiczna, $wiadomie korzystac ze
w zalezno$ci od uzdolnien, mozliwosci, zajecia dydaktyczno- | $rodkéw komunikacji
rozwoju i postepOéw ucznia. wyréwnawcze, kota | masowej, zna
3.Zapoznanie uczniow z réznymi zainteresowan, i wykorzystuje w praktyce
technikami zdobywania wiedzy m.in., nauczanie podstawowe zasady
mnemotechniki indywidualne, postugiwania si¢
4.Przygotowanie do zycia w spoteczenstwie | przygotowanie komputerem i technologig
informatycznym i informacyjnym. uczniéow do informacyjna.
5.Praca z uczniem zdolnym i majacym konkursow.
problemy w nauce.
6.Zapoznanie uczniéw ze sposobami Udostepnianie

Uczen poznaje sposoby
samodzielnego
zdobywania wiedzy,
rozwijania uzdolnien

1 zainteresowan. Potrafi
sprosta¢ stawianym
przed nim wymaganiom
zwigzanym z dalsza
edukacja.




Ksztaltowanie wlasciwych nawykoéw higienicznych
dokonywania wyboru zachowan chroniacych zdrowie wlasne i

i zdrowotnych, umiejetnosci

innych ludzi,

propagowanie ekologicznego stylu zycia. Motywowanie do zdrowego i bezpiecznego

stylu zycia.

o higieng ciata i odziezy w okresie
dojrzewania.

2.Propagowanie zasad racjonalnego
odzywiania si¢, dbania o rozwoj
fizyczny.

3.Realizacja programu profilaktyki
zagrozen, uzaleznien.

4.Ukazywanie szkodliwos$ci halasu

1 dluzszego w nim przebywania.
5.Przekazywanie podstawowej
wiedzy nt. udzielania pierwszej
pomocy.

6.Zapoznanie uczniow z instrukcjami
obowigzujacymi w razie ogloszenia
alarmu, réwniez tzw. probne alarmy.
7. Promowanie racjonalnego rozktadu
czasu dnia: sen, czas poswigcony na
nauke 1 wypoczynek.

8. Ukazywanie znaczenia czynne go
wypoczynku na §wiezym powietrzu
w dobie rozwoju techniki,
komputeryzacji i innych. zagrozen
cywilizacyjnych.

9. Zapoznanie uczniow ze skutkami
ingerencji cztowieka w $wiat przyrody,
aktualnym stanem $rodowiska
naturalnego.

10. Zapoznanie z instytucjami
dziatajacymi na rzecz ochrony
srodowiska.

11. Dbanie o czysto§¢ wyznaczone-
go rejonu szkoty 1 jej najblizszego
otoczenia.

12. Uczenie wlasciwego zachowania
w kontaktach z przyroda, eliminowanie
zjawiska znecania si¢ nad zwierzgtami.
13. Zapobieganie cyberprzemocy
14. Organizowane Happeningi

spotkania z pielegniarka,
konkurs wiedzy o
uzaleznieniach, spektakle
profilaktyczne,

warsztaty dla uczniéw nt.
udzielania pierwszej po-
mocy, pogadanki

z pedagogiem: anoreksja
1 bulimia.

Warsztaty i szkolenia na
temat zagrozenia jakim
jest cyberprzemoc.

Wycieczki klasowe,
rowerowe, rajdy, biwaki,
zabawy terenowe,
pogadanki, dyskusje, SKS,
treningi, festyny,
selektywna zbiorka
SUrowcow

wtornych, Dzien Ziemi,
Dzien czystego powietrza,
Dzien wody, Sprzatanie
Swiata, konkursy,
wystawki, inscenizacje.

Zadania Metody Efekty
oddzialywan
1. Uczulenie na szczegdlng dbatos¢ Pogadanki, filmy, Uczen dba o higien¢

osobistg, rozwoj fizyczny 1
psychiczny.

Uczen docenia znaczenie
sportu, rekreacji,
wypoczynku na $wiezym
powietrzu, dziata na rzecz
ochrony swojego
najblizszego srodowiska,
propaguje idee
ochroniarskie w
najblizszym srodowisko.




Podmioty wspolpracujace ze szkola w realizacji zadan
wychowawczo- profilaktycznych

W zmieniajacym si¢ Srodowisku mamy do czynienia z bardzo zroéznicowanymi
uczniami, zarowno pod wzgledem dydaktycznym, czy spotecznym jak i emocjonalnym. Ist-
niejg zatem realne potrzeby cigglego ksztalcenia si¢ w tym zakresie. Reagujemy zatem na bie-
zace potrzeby uczniow. W tym zakresie wykorzystujemy do konsultacji indywidualnych spe-
cjalistow z zewnatrz oraz w ramach realizacji projektow. Korzystamy tez ze szkolen
z uwzglednieniem indywidualizacji nauczania oraz specyfiki pracy z danym uczniem. Wspot-

pracujemy z rodzicami/opiekunami prawnymi jak i innymi instytucjami zycia spotecznego.

Wspolpraca z rodzicami:

1. Systematyczne spotkania nauczycieli z rodzicami.

2. Zebrania ogblne rodzicow, Rady Rodzicow, spotkania z dyrektorem szkoty ( co
najmniej dwa razy w roku).

Wizyty domowe pedagoga i wychowawcoéw (wg potrzeb).

Indywidualne spotkania nauczycieli z rodzicami wg potrzeb.

Pedagogizacja rodzicow.

A

Zapoznanie rodzicoOw z:

* zadaniami 1 zamierzeniami dydaktyczno-wychowawczymi w danej klasie
1 szkole;
* przepisami dotyczacymi zasad oceniania klasyfikowania 1 promowania uczniow;
+ organizacja opieki psychologiczno-pedagogicznej, harmonogramem zaj¢¢ poza-
lekcyjnych organizowanych przez szkote;
+ statutem szkoty;
7. Udziat rodzicow w podejmowaniu roznych decyzji istotnych dla pracy szkoty: Rada

Rodzicow, rady klasowe rodzicow, indywidualne inicjatywy rodzicow;

8. Wspotdziatanie z rodzicami podczas organizowania wypoczynku ucznidw —
wycieczki, biwaki i inne imprezy

9. Zapraszanie rodzicow do wspotdzialania w realizacji niektorych zagadnief
programowych.

10. Angazowanie rodzicow do wykonywania prac na rzecz szkoty.

11.Uhonorowanie rodzicow najbardziej zaangazowanych w prace na rzecz szkoty —
wreczenie podzigkowania podczas uroczystosci zakonczenia roku szkolnego.

12.  Zachecanie rodzicow do brania udziatu w warsztatach organizowanych przez szkote



Wspolpraca szkoly ze srodowiskiem:

1. Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna:

a.

b.

korzystanie z zalecen poradni podczas pracy z uczniem majacym trudnosci
w nauce lub zaburzenia w zachowaniu;

kierowanie uczniow z problemami dydaktyczno-wychowawczymi na badania,
konsultacje;

zapraszanie pracownikbw na spotkania z nauczycielami, rodzicami
prowadzenie warsztatow, szkolen;

2. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie:

a.

b.

stale 1 okresowe przedstawianie sytuacji dydaktycznej i wychowawczej
ucznidéw z rodzin zastgpczych.

przekazywanie na biezaco informacji do PCPR w sytuacji pojawienia si¢
nieprawidlowosci opiekunczo-wychowawczych w rodzinach zast¢pczych,
probleméw wychowawczych 1 edukacyjnych u miodziezy umieszczonych
w rodzinach zastepczych, oraz zaistnienia potrzeb w zakresie objecia rodziny
pomoca psychologiczng, prawng 1 spoteczng.

3. Miejski Osrodek Pomocy Spoleczne;j:

a.

b.

finansowanie obiadéw oraz zakupu podrecznikoéw i przybordéw szkolnych
dzieciom z rodzin najubozszych;

wspotudziat uczniow w akcjach dobroczynnych, organizowanych przez
MOPS,

Udziat pedagoga szkolnego w spotkaniach dotyczacych: zaktadania
Niebieskiej Karty, Posiedzeniach Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przemocy
w Rodzinie;

4. Policja:

a.

spotkania ucznidbw z policjantem — pogadanki nt. ,Bezpieczna droga do
szkoly”, ,,Przestgpczos¢ 1 odpowiedzialnos¢ nieletnich”, ,,Bezpieczenstwo
w czasie ferii zimowych 1 wakacji letnich” itp.,

wspotpraca w zakresie rozwigzywania powaznych problemow wychowawczych
zuczniami  (indywidualne rozmowy, wizyty w domach rodzinnych
wychowankow).

5. Kosciol

* udziat sztandaru szkolnego w uroczystosciach koscielnych o wymowie

patriotycznej (np. 3 Maja, 11 listopada),

* udziat przedstawicieli kosciota w uroczysto$ciach szkolnych,
» udzial w rekolekcjach wielkopostnych.

Wodzistawskie Centrum Kultury:

* udzial ucznidéw w zajeciach organizowanych przez WCK;



10.

11.

12.

13.

14.

Urzad Miasta

* wspotpraca w zakresie organizowania konkursow, imprez miejskich, promowanie
szkoty na tamach prasy lokalnej;

Miejska Biblioteka Publiczna:

» wspolpraca w zakresie organizowania konkurséw, zaje¢ edukacji czytelniczej
1 medialnej, imprez gminnych;

+ udzial w organizowanych imprezach okoliczno$ciowych, zajeciach edukacyjnych,
spotkaniach z ciekawymi ludzmi ( aktorzy, pisarze,.... .);

» spektakle teatréw objazdowych, wystepy artystow;

Szkoly:

* organizowanie mi¢dzyszkolnych imprez sportowych;
» wspolpraca podczas organizowania konkursow przedmiotowych i nie tylko
+ udzial nauczycieli w pracach komisji egzaminacyjnych,;

PCK

» udziat w przedsigwzigciach: ,,Zostan §wietym Mikolajem”, ,,Olimpiada wiedzy o
zdrowiu”

Muzeum:

* udzial w zajeciach muzealnych, lekcjach zywych, otwartych

Wspolpraca ze stowarzyszeniami stuzacymi dziecku i rodzinie

UTW- nauka 1 szacunek do tolerancji — budowanie wig¢zi miedzypokoleniowe;j
Stowarzyszenie Przy Dziupli — skupienie dziatn szanujacych osoby i dzieci
niepetnospraawne

Stowarzyszenie Rodzina — propagowanie szacunku wobec wlasnego ciala

Sanepid
Realizacja programu ,,Trzymaj forme”

Oscienne Uczelnie-promowanie dobrych praktyk profilaktycznych — AHE WZ
Wodzistaw Slaski oraz WSB I N o Z WZ RYBNIK

Wodzistawska Placowka Wsparcia Dziennego ,,DZIUPLA”- $cista wspotpraca z
asystentami rodzin



Oczekiwane efekty — CO UCZEN POTRAFI

e planowac, organizowaé i ocenia¢ wtasng nauke, przyjmowac za nig odpowiedzialnos¢,

e skutecznie porozumiewac si¢ w réznych sytuacjach, prezentowa¢ wlasny punktu
widzenia 1 uwzglednia¢ poglady innych ludzi, poprawnie postugiwaé si¢ jezykiem
ojczystym, jezykami obcymi oraz przygotowywac do publicznych wystapien,

o cfektywnie wspotdziala¢ w zespole, budowaé¢ wigzi migdzyludzkie, podejmowac
indywidualne 1 grupowe decyzje, skutecznie dziata¢ na gruncie zachowania
obowigzujacych norm,

e rozwigzywac problemy w tworczy sposob,

e poszukiwa¢, porzadkowac 1 wykorzystywac informacje z réznych zZrédel, efektywnie
postugiwac si¢ technologiami informacyjnymi i komunikacyjnymi,

e potrafi odnosi¢ si¢ do praktyki zdobytej wiedzy oraz tworzenia potrzebnych
doswiadczen inawykow,

e rozwija¢ sprawno$ci umystowych oraz osobistych zainteresowan, przyswaja¢ sobie
metod i technik negocjacyjnego rozwigzywania konfliktéw i1 problemoéw spotecznych.

e przejmowac odpowiedzialno$ci za wlasne zycie 1 rozw0j osobowy.

e dba¢ o swoOj wszechstronny rozwdj osobowy (w wymiarze fizycznym - w tym
zdrowotnym, psychicznym, intelektualnym, moralnym i duchowym), jak i ich
rozwojowi spotecznemu,

e rozwija¢ dociekliwo$¢ poznawcza, ukierunkowang na poszukiwanie prawdy, dobra
1 pigkna w §wiecie,

e ma poczucie uzyteczno$ci zaréwno poszczegolnych przedmiotéw nauczania, jak
i catej edukacji na danym etapie,

e potrafi dgzy¢ do dobra w wymiarze indywidualnym i spolecznym, potrafi umiejetne
godzi¢ dobro wilasne 2z dobrem innych, odpowiedzialno$ci za siebie
z odpowiedzialno$cig za innych, wolnos$ci wlasnej z wolno$cig innych,

e poszukiwa¢, odkrywaé¢ 1 dazy¢ rzetelng praca do osiagniecia wielkich celow
zyciowych 1 wartosci waznych dla odnalezienia wlasnego miejsca w $wiecie,

e realizowac si¢ w zyciu w rodzinie, w spotecznos$ci lokalnej 1 w panstwie,

e rozpoznawac warto$ci moralne, dokonywaé¢ wybordw i hierarchizacji wartos$ci,

e posiada umiejetnosci ksztattowania w sobie postawy dialogu, umieje¢tnosci stuchania

innych 1 rozumienia ich pogladow.



sprawnie 1 $wiadomie postuguje si¢ réznymi odmianami polszczyzny moéwionej
(zwlaszcza 0gdlng 1 potoczng) w zaleznosci od sytuacji komunikacyjnej,

poprawnie formutuje pytania i odpowiedzi,

skutecznie uczestniczy w dialogu, dyskusji 1 negocjacjach; shlucha wypowiedzi
partnerow,

aktywnie 1 krytycznie stucha (z empatig, ze wspomaganiem, z korygowaniem, ze
sprzeciwem) wystgpien publicznych; odrdznia fakty od opinii.

potrafi syntetyzow¢ poznany material: scala¢ zebrane informacje w problemowe
catosci,

korzysta z literatury fachowej: notuje, relacjonuje;

korzysta z réznych zrodet informacji (dokumentéw, leksykonow, encyklopedii,
stownikow, baz danych, nagran, Internetu).

praktycznie postugiwac si¢ jezykiem obcym,

ogoblnie rozumie autentyczne przekazy slowne, odbierane za posrednictwem mediow
(audycja radiowa, telewizyjna, film) oraz tekstu (prasa, opracowania
popularnonaukowe, fragmenty tekstow literackich, wybrane przekazy internetowe).
posiada umiejetno$¢ wyszukiwania, selekcji, porzadkowania szczegdlowych
informacji w autentycznych przekazach stownych oraz tekstowych.

posiada umiejetno$¢ uczestniczenia w dyskusji, w tym argumentowanie, wyrazanie
opinii, uzasadnianie i obrona wlasnych sadow.

dostrzega btedy oraz dokonuje autokorekty.

posiada umiejetno$¢ opanowania indywidualnych strategii uczenia si¢, korzystania
zroznych zrodet informacji (miedzy innymi leksykonow, encyklopedii, stownikéw
specjalistycznych oraz zrddet elektronicznych).

wykorzystuje zdobyta wiedze i umiejetnosci w zyciu spolecznym. Dostrzega zmiany
w systemie norm i warto§ci obowigzujacych w zyciu spotecznym, politycznym
1 gospodarczym na przestrzeni dziejow.

rozumie, ze jednostki i grupy spoleczne, w przesztosci 1 obecnie, w zrdéznicowany
sposob objasniaja i wykorzystuja historig.

rozumienie problemy zycia publicznego, okres$la ich przyczyny i przewiduje skutki.
krytycznie korzysta z réznych Zrédet informacji dotyczacych spraw publicznych.
posiada umiejetnos¢ formutowania, uzasadniania 1 obrony wlasnego stanowiska na

forum publicznym.



ma umiej¢tnos¢ organizowania dziatan o charakterze obywatelskim, zgodnych
z normami 1 warto$ciami demokratycznymi.

zna zasady i umie stosowa¢ procedury demokratyczne.

zna prawa i obowigzki obywatelskie.

rozréznia kompetencje poszczegodlnych organdw wiladzy i instytucji panstwowych
1 samorzgdowych.

analizuje motywy dziatah i wyboréw dokonywanych przez uczestnikow zycia
publicznego z punktu widzenia podstawowych warto$ci zycia spoltecznego; ocenia
wlasne decyzje i dziatania.

orientuje si¢ w podstawowych zasadach prawa i polskiego systemu prawnego.
umiejetnie czytania ze zrozumieniem roznego rodzaju teksty,

posiada umiejetno$¢ wskazania przykladow degradacji Srodowiska wynikajacej
z technicznej dziatalno$ci czlowieka oraz mozliwych sposobdw zapobiegania tej
degradac;ji.

zna prawidtowosci przyrodnicze i metody ich poznawania.

dostrzega przemiany chemiczne w S$rodowisku przyrodniczym oraz czynniki
wptywajacych na ich przebieg.

rozpoznaje zagrozenia dla zdrowia cztowieka i zna zasad dziatania na rzecz wlasnego
zdrowia.

zna przyczyny aktualnego stanu Srodowiska w skali lokalnej, krajowej, Swiatowej oraz
sposoby przeciwdzialania niekorzystnym zmianom

korzysta z réznorodnych zrodet informacji geograficznej: map, planéw, rocznikdéw
statystycznych, zdje¢, profili, przekrojow, rysunkow, czasopism, przewodnikdw,
literatury popularnonaukowej, Internetu i innych.

selekcjonuje, porzadkuje, analizuje i interpretuje informacje o stanie i zmianach
srodowiska geograficznego oraz sytuacji spotecznej, politycznej i ekonomiczne;.
dostrzega 1 analizuje relacje miedzy poszczegdlnymi elementami S$rodowiska
przyrodniczego oraz dzialalnoscig czlowieka w skali globalnej, regionalnej 1 lokalne;.
zna dzieta roznych dziedzin i epok kultury narodowej i §wiatowe;.

posiada umiejetnos¢ dostrzegania waloréw kultury wlasnego regionu.

rozwija wybrane form aktywnosci artystycznej w zakresie roznych dziedzin sztuki.
potrafi dokona¢ trafnej samooceny oraz autoprezentacji.

umiejetnie stosuje podstawowe zasady pracy w zespole



e opracowuje dokumenty oraz tworzy prezentacje z wykorzystaniem roéznych narzedzi
informatycznych 1 réznych zrédet informacji.

e postuguje si¢ programami komputerowymi i metodami informatyki w uczeniu si¢
1 rozwigzywaniu problemow.

e korzystanie z dostepnych zrodet informacji za pomocg komputerow.

e komunikuje si¢ z wykorzystaniem sieci komputerowe;.

e stosuje ¢wiczenia ksztattujagce prawidtowa sprawno$¢ fizyczng i ruchowa.

e aktywnie uczestniczy w indywidualnych 1 zespotowych formach aktywnos$ci
sportowej], rekreacyjnej 1 turystyczne;j.

e ma swiadomo$¢ odpowiedzialno$ci za zdrowie wilasne 1 innych.

e zna zasady postgpowania w przypadku wystgpienia zagrozenia.

e zna zasady planowania i organizowania dziatan.

e zna podstawowe pojecia i koncepcje etyczne.

e ma umiejetno$¢ dokonywania etycznej analizy 1 oceny dziatan i decyzji wlasnych
1 innych.

e posiada umiejetnos¢ dokonywania wyboré6w moralnych i podejmowania decyzji
w $wietle warto$ci moralnych 1 tworzenia hierarchii wartosci.

e ma umiejetnosc¢ lepszego poznania siebie 1 rozwijania wlasnej tozsamosci.

Ewaluacja programu:

Ewaluacja prowadzona jest w celu sprawdzenia, czy realizacja programu profilaktycz-
no-wychowawczego przebiega zgodnie z zatozeniami, czy uzyskuje si¢ przewidziane efekty i
czy nie zachodzi potrzeba wprowadzenia korekt w programie. Ewaluacja przeprowadzana be-
dzie pod koniec kazdego roku szkolnego w formie zbierania opinii uczniow i nauczycieli oraz
przedstawicieli Rady Rodzicow na podstawie wywiadu. Zrédtem informacji beda opinie
ucznidow 1 wychowawcow, dokumenty przebiegu nauczania.

Wyniki ewaluacji zostang opracowane w postaci sprawozdania. Sprawozdanie bedzie
udostepnione osobom zainteresowanym: dyrekcji szkoty, radzie pedagogicznej, rodzicom

uczniow.



